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La Universidad Auténoma de Santa

Ana, en alianza con el Parque Tec-

nolégico en Agroindustria (PTA), desar-

rollé una investigacién experimental

de casos y controles en nifios de 5y 6

afios estudiantes activos de parvularia  pgjigonos de Frecuencias Relativas
de cuatro Centros Educativos del |ue¢ceq.1MC fase 3

sector plblico de la Ciudad de Santa
Ana, con el fin de hacer las primeras
pruebas piloto e incorporar dentro del
Programa de Alimentacién y Salud
Escolar (PASE) una Bebida Biofortifi-
cada elaborada a base de Maiz QPM
(una variedad obtenida por la investi-
gacién del CENTA) y Sorgo RCV (varie-
dad obtenida por la investigacién del Marca de Clases del IMC

CENTA) grado alimenticio, que susti-
tuya la importacién nacional de produc-
tos similares y provea un esquema de
nutricion correcto a nifos en etapa
escolar.

El Biofortik, contiene dos tipos de ami-
noacidos esenciales (lisina y triptéfano)
y ademas de una fortificacion especial
con vitaminas y minerales del complejo
By A, tiamina y Riboflavina.

La investigacion demostré que el
consumo regular de Biofortik aumenta B
el valor de indice de Masa Corporal, | = m _
aumenta los niveles de hierro en " - '
sangre, disminuye la frecuencia de
niveles bajos de hemoglobina por el
incremento de glébulos rojos, incre-
menta el nivel promedio de
hematdcrito, aumenta el trofismo
muscular, provee fuerza y mejora la
ambulacién, por lo que se concluye que
en base a las caracteristicas bro-
matoldgicas de la bebida Biofortik, la
administracion de 30 gr diarios de la
bebida durante tres meses como parte
de la alimentacion de nifios de 5 a 6
afos afos, influye favorablemente
sobre su estado nutricional y su condi-
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